
 
 
Vorjahressieger  
 
2022 
18 km – 383 Finisher 
1. Simon Achatz (Bückeburg) 1:04:37   
2. Marius Güths (SV Brackwede) 1:06:25 
3. Oscar Werner (SV Brackwede) 1:07:02   
 

1. Katharina Kloppe (LC Solbad Ravensberg) 1:14:12 
2. Mareike Flachmann (SSG Brake-Enger) 1:19:54 
3. Sina Justus (Stukenbrock) 1:20:03 

 
 
10 km – 223 Finisher  
1. Patrick Hanhart (Team Lübbering/Trispeed Marienfeld) 35:39 
2. Malte Beversdorff (Team Lübbering) 36:33 
3. Ingmar Lundström (DJK Gütersloh) 36:48  
 

1. Nele Strack (SV Brackwede) 41:06 
2. Pauline Heilmann (Bprgholzhausen) 42:03 
3. Anna Wittefeld 42:36 

 
 
 
2021  
18 km – 342 Finisher  
1. Benny Zingler Volksbank Halle/Westf. 1:06:49  
2. Simon Achatz (Bückeburg) 1:06:54   
3. Martin Dahmen (Göttingen) 1:06:58  
 
1. Julia Böttchers (Teilzeitläufer Bielefeld) 1:17: 36  
2. Mareike Walkenhorst (TSVE Bielefeld) 1:18:13  
3. Stefanie Limberg (LC Solbad Ravensberg) 1:22:46    
 
10 km – 202 Finisher  
1. Tobias Eßbach (SV Brackwede) 35:40   
2. Oscar Werner (SV Brackwede) 36:18  
3. Neilan Kempmann (TSVE Bielefeld) 36:48 4.  
Bis 8km vorn, dann fehlgeleitet: Elias Sansar, Marco Rehmeier  
 
1. Silvia Noya Crespo (DJK Gütersloh) 40:13   
2. Ann-Christin Opitz (SC Melle 03) 41:34   
3. Nele Starck (Bielefeld) 44:46 
 
 
2019 
18 km – 576 Finisher 
1. Patrick Böhme TSVE Bielefeld 1:02:30 



 
2. Nils Pöhlker TSVE Bielefeld 1:04:27 
3. Martin Dahmen 1:06:48 
 
1. Anika Fels LG Coesfeld 1:12:26 
2. Sarah Wiegmann Lübbecker Berglöwen 1:19:57 
3. Luisa Hippe TVC Enger 1:21:31 
 
10 km – 365 Finisher  
1. Marco Rehmeier LG Lage-Detmold 34:14  
2. Tobias Eßbach SV Brackwede 35:27  
3. Ingmar Lundström Active Sportshop Bielefeld 35:43   
 
1. Stefanie Limberg LC Solbad Ravensberg 41:52  
2. Victoria Wilcox-Heidner 42:15  
3. Nina Haase SV Brackwede 43:20 
 
 
2018: 
18 km – 777 Finisher 
1.Sansar, Elias LG Lage Detmold Bad Salzuflen1980 1.M35 
1:02:17  
2. Pohle, Hendrik SV Brackwede 1989 1.M20 1:02:43  
3. Güths, Marius SV Brackwede 1991 2.M20 1:03:5 
 
1. Rannacher, Michelle DJK Gütersloh 1994 1.W20 1:08:5 
2. Walkenhorst, Mareike TSVE 1890 Bielefeld 1986 1.W30 1:16:3 
3. Wiegmann, Sarah Lübbecker Berglöwen 1982 1.W35 1:17:51 
 
10 km - 411 Finisher 
1.Steinböhmer, Leon Werther 1996 1.M20 35:28 
2.Lundström, Ingmar DJK Gütersloh 1971 1.M45 35:36 (2.) 
3.Geisemeier, Jan LC Solbad Ravensberg 1996 2.M20 35:45  
 
1. Lücke, Sonja Lauftreff Lieth 1989 1.W20 40:47  
2. Pfeiffer, Ilona LC Solbad Ravensberg 1975 1.W40 41:22 
3. Engels, Sabine LC Solbad Ravensberg 1968 1.W50 41:45 
 
2017: 
 
18 km - 611 Finisher 
1. Pohle, Hendrik SV Brackwede 1989 1.M20 1:02:57  
2. Kerkmann, Jan TSVE 1890 Bielefeld e.V. 1991 2.M20 1:04:06  
3. Strothmann, Dirk LC Solbad Ravensberg 1969 1.M45 1:07:08 
 
1. Walkenhorst, Mareike TSVE 1890 Bielefeld 1986 1.W30 1:17:58 
2. Lübbert-Horn, Maria LG Burg Wiedenbrück 1967 1.W50 1:20:08 
3. Bitter, Anja SC Melle 03 1969 1.W45 1:20:25 
 
10 km – 350 Finisher 



 
1. Lundström, Ingmar Active Sportshop Team 1972 1.M45 35:30  
2. Geisemeier, Jan LC Solbad Ravensberg 1996 1.M20 36:08  
3. Kempmann, Neilan TSVE 1890 Bielefeld 2001 1.MJU18 37:33 
 
1. Rannacher, Michelle DJK Gütersloh 1994 1.W20 37:49 
2. Götza, Marlena LG Burg Wiedenbrück 1993 2.W20 42:12 
3. Haase, Nina SV Brackwede 1993 3.W20 43:42 
 
2016  
 
18 km – 726 Finisher 
 
 1. Sansar, Elias LG Lage Detmold Bad Salzuflen e. 1980 1. M35 1:03:05 
2. Kerkmann, Jan TSVE 1890 Bielefeld 1991 1. M20 1:03:22 
3. Janicki, Adam SV Brackwede 1988 2. M20 1:04:32 
 
1. Pfenningschmidt-Gläsker, Silke SV Brackwede 1982 1. W30
 1:14:41 
2. Genrich, Melanie SV Brackwede 1978 1. W35 1:15:44 
3. Engels, Sabine LC Solbad Ravensberg 1968 1. W45 1:18:43 
 
10km – 376 Finisher 
1. Pohle, Hendrik SV Brackwede 1989 1.M20 31:53  
2. Geisemeier, Jan LC Solbad Ravensberg 1996 2.M20 36:06 
3. Hundeloh, Paul LC Solbad Ravensberg 1997 1.MJU20 36:35  
 
1. Willcox-Heidner, Victoria LC Solbad Ravensberg 1973 1.W40 40:06 
2. Reimering, Claudia SV Brackwede 1965 1.W50 42:20 
3. Nottelmann, Elisabeth LG Burg Wiedebrück 1963 2.W50 43:54 
 
2015 
 
18 km – 760 Finisher 
1. Güths, Marius SV Brackwede 1991 1.M20 1:05:49 1:05:49 
2. Manske, Felix TV Lemgo Lazy Tigers 1984 1.M30 1:06:18 
3. Coenen, Clemens TV Temgo Lazy Tigers 1978 1.M35 1:06:23 
 
1. Genrich, Melanie DJK Gütersloh 1978 1.W35 1:13:16  
2. Willcox-Heidner, Victoria LC Solbad Ravensberg 1973 1.W40 1:16:13 
3. Richter, Bianca BSG JVA Herford 1986 1.W20 1:16:43 1:16:45 
4. Engels, Sabine LC Solbad Ravensberg 1968 1.W45 1:17:00 
 
10 km – 423 Finisher 
1. Sansar, Elias LG Lage-Detmod/Bad Salzuflen 1980 1.M35 32:28 
2. Pohle, Hendrik SV Brackwede 1989 1.M20 32:44 
3. Hundeloh, Paul-Moritz LC Solbad Ravensberg 1997 1.MJU20 35:31 
 
1. Dickob, Jsabel 1993 1.W20 39:51 
2. Erdmann, Katharina TSVE 1890 Bielefeld 1999 1.WJU18 40:44 



 
3. Wiegmann, Sarah 1982 1.W30 45:01 
 
2014 
 
18 km – 899 Finisher 
 
10 km – 314 Finisher 
 
1. Sansar, Elias LG Lage-Detmold Bad Salzuffle 1980 1.M30 34:28 
2. Birke, Pascal LC Solbad Ravebsberg 1998 1.MJU18 36:10 36:11 
3. Schneider, Carsten TuS Brake v. 1896 e.V. 1966 1.M45 37:18  
 
1. Pfeiffer, Ilona LC Solbad Ravebsberg 1975 1.W35 40:47 
2. Dickob, Isabel LG Brillux Münster 1993 1.W20 41:07 
3. Knoepke, Ellen Borgholzhausen 1981 1.W30 44:05 
 


